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1. Objetivo: 
Estabelecer as normas a serem seguidas em caso de incêndio dentro do 
laboratório.  
 
2. Conceito: 
Prevenção: é o conjunto de medidas ou preparação de algo que visa 
prevenir um mal. 
 
Incêndio: é uma ocorrência de fogo não controlado, que pode ser 
extremamente perigosa para os seres vivos e as estruturas. 
 
3. Materiais Necessários:  

• Alarem de incêndio  
• Sistema de incêndio  

 
4. Procedimento: 
O responsável pelo POP assim que perceber indícios de incêndios (fumaça, 
cheiro de queimado, estalidos, etc.), deverá aproximar-se a uma distância 
segura, ver o que está queimando, a extensão do fogo, tentar classificar o 
tipo do fogo e deverá agir conforme as seguintes premissas: 
 
4.1 Avisar aos demais ocupantes do estabelecimento. 
4.2 Acionar o alarme de incêndio. 
4.3 Se não souber combater o fogo, ou não puder dominá-lo, saia do local, 
fechando todas as portas e janelas atrás de si, mas sem trancá-las, 
desligando a eletricidade, alertando os demais ocupantes do andar e 
informando os vizinhos da ocorrência do incêndio. 
4.4 Não perder tempo tentando salvar objetos, salve sua vida. 
4.5 Chame os bombeiros. 
  
5. Referências: 
Enciclopédia Wikipédia  
Segurança contra Incêndios em Estabelecimentos Assistenciais de Saúde/ 
Agencia Nacional de Vigilância Sanitária – Brasília, Anvisa 2014. 
Norma Regulamentadora 23 - Proteção Contra Incêndios 
 
 


